
Les mouches noyées
Fiches de montage

Train de 2 mouches noyées

Palaretta - pointe
Hameçon 12 Soie de montage noire
Cerclage soie de montage Corps soie floche jaune
Ailes fibres de pardo
Fixe la soie de montage jusqu'à 
l'amorce de la courbure et laisse-la en 
attente. Fixe la soie floche et forme un 
corps fusiforme le plus régulier 
possible. Bloque la soie floche à 2 mm 
en arrière de l’œillet par une demi-clé 
et coupe l'excédent.

Fais le cerclage avec la soie de montage à spires espacées et bloque-la par une demi-clé, puis recouvre le tout de vernis à 
mouche pour bien fixer l'ensemble. Sur une pelle de pardo prélève et égalise une pincée de fibres pour faire l'aile de la mouche. 
Fixe par 2 ou 3 tours de soie de montage les fibres sur le dos de la mouche. Par une pression légère avec l'ongle du pouce 
imprime un mouvement de gauche a droite pour répartir correctement les fibres en arc de cercle de part et d'autre de la hampe. 
Une fois la position correcte établie, tout en maintenant les fibres avec l'ongle bloque-les par plusieurs tours de soie de montage. 
Coupe l'excédent de fibres et forme la tête. Nœud final et une goutte de vernis.
Variante "Catalane" : corps cylindrique et cerclage rouge.

La perdrix - 2e mouche
Hameçon 14 Soie de montage camel
Cerclage tinsel rond fin or Corps soie floche rouge
Collerette hackle de perdrix
Commence les enroulements avec la soie floche à 
partir de 3 mm de l’œillet et va jusqu'à la courbure. 
Fixe le tinsel. Forme un corps cylindrique avec la soie 
floche. Fixe la soie de montage à 2-3 mm de l’œillet, 
arrête et coupe la soie floche. Cercle le corps à spires 
larges avec le tinsel. Fixe-le et coupe l’excédent. 
Prépare une petite plume de perdrix. Positionne-la par 
la pointe à environ 2 mm de l’œillet. Fixe-la par 
quelques tours de soie de montage et coupe 
l’excédent du rachis. 

Effectue 3 ou 4 enroulements avec la plume de perdrix en prenant soin à chaque tour de bien ramener les fibres vers l'arrière. Fixe 
la fin des enroulements par plusieurs tours de soie de montage. Forme la tête, une demi-clé, le nœud final et une goutte de vernis. 
Variante "Red Spinner" : idem sauf 1 ou 2 tours de perdrix seulement et cerques en hackle gris en plus. 
Variante "La sauteuse" : corps soie floche jaune, noire, camel, orange ou olive, tag en soie floche rouge ou orange, cerclage tinsel 
rond fin or et le hackle de perdrix fixé par la base du rachis.



Jacky Boileau JB10, JB7 et JB9 - pointe et 2e mouche
Hameçon 12 - JB 10 Hameçon 14 ou 12 - JB 7 et 9
Soie de montage noire Cerclage tinsel plat argent JB 10
Corps micro-chenille noire JB 10 Collerette hackle noir JB 10
Corps micro-chenille jaune JB 7 Collerette hackle gris clair JB 7
Corps micro-chenille orange JB 9 Collerette hackle gris clair JB 9
Fixe la soie de montage et va jusqu'à
la courbure. Fixe le tinsel pour la 
JB10. Fixe la chenille et ramène la 
soie de montage à l’œillet.

Fais le corps avec la chenille par des enroulements à spires jointives. Arrête et coupe l'excédent. Fais le cerclage avec le tinsel, 
arrête et coupe l'excédent pour la JB 10. Fixe le hackle, fais 3 ou 4 tours. Arrête et coupe l'excédent. Une demi-clé. Rabats 
légèrement les fibres vers l'arrière et forme la tête, une demi-clé, le nœud final et une goutte de vernis. La JB 10 s'utilise en pointe, 
les JB 7 et JB 9 en 2e mouche ou en pointe.

Noire cerclée tinsel - pointe
Hameçon 12 Soie de montage noire
Cerclage tinserl plat argent Corps soie floche noire
Ailes fibres de pardo
Fixe la soie de montage derrière l’œillet, va à la 
courbure et fixe le tinsel. Fixe la soie floche et 
forme un corps fusiforme. Bloque-la par une 
demi-clé et coupe l'excédent. Fais le cerclage 
avec le tinsel à spires espacées et bloque-le 
par une demi-clé, puis recouvre le tout de 
vernis. Prélève et égalise une pincée de fibres 
de pardo. 

Fixe-les par 2 ou 3 tours de soie de montage. Par une pression légère avec l'ongle du pouce réparti les fibres en arc de cercle de 
part et d'autre de la hampe et tout en les maintenant avec l'ongle bloque-les par plusieurs tours de soie de montage. Coupe 
l'excédent de fibres et forme la tête. Nœud final et goutte de vernis.
Variante : corps cylindrique et collerette hackle noir.

Black Pennel - pointe Black Zulu - pointe ou  2e mouche
Hameçon 12
Soie de montage noire
Cerques fibres de faisan doré
Corps soie floche noire
Cerclage tinsel plat argent
Hackle coq noir

Hameçon 12 ou 14
Soie de montage noire
Tag floche rouge
Cerclage tinsel plat argent
Corps soie floche noire
Collerette hackle noir

Fixe la soie de montage. Prélève et fixe sur les ¾ de la hampe une 
dizaine de fibres de faisan doré. Coupe l’excédent et ramène la soie à 
la courbure. Fixe le tinsel puis la soie floche noire. Ramène la soie de 
montage à 2 mm de l’œillet. Forme le corps. Fixe et coupe l’excédent. 
Cercle le corps à spires larges avec le tinsel. Fixe et coupe l’excédent. 
Fixe le hackle à 2 mm de l’œillet. Fais les enroulements en prenant soin
à chaque tour de bien ramener les fibres vers l'arrière. Fixe 
l'enroulement. Fais 2 demi-clefs et vernis la tête.

Fixe la soie de montage derrière l’œillet, va à la courbure, fixe un petit 
brin plié en deux de soie floche rouge et le tinsel. Coupe l'excès de 
floche. Retourne à l’œillet. Fixe la soie floche noire derrière l’œillet et 
fais deux allers-retours afin de former un corps cylindrique, cercle avec 
le tinsel. Vernis le corps. Fixe un hackle noir derrière l’œillet et fais 4 
tours, arrête et forme la tête en rabattant légèrement les fibres vers 
l'arrière. Nœud final et goutte de vernis.



La bourrue - pointe ou 2e mouche Bretonne orangée - pointe ou 2e mouche
Hameçon 12 ou 14
Soie de montage noire
Corps soie floche rouge
Cerques fibres coq roux
Cerclage plume coq roux taillée
Collerette hackle roux

Hameçon 12 ou 14
Soie de montage noire
Corps soie floche orange
Tip tinsel plat argent
Cerclage 1 herl de paon
Collerette hackle orange

Commence les enroulements de soie floche et va à la courbure. Fixe 
les cerques puis la plume taillée (1 mm de chaque côté du rachis) par 
la pointe. Fais les enroulements de soie floche pour obtenir un corps en 
forme de grain de riz. Arrête et coupe la soie floche. Fixe la soie de 
montage noire derrière l’œillet. Fais le cerclage (4 tours) avec la plume 
taillée à l'inverse des enroulements de soie floche. Bloque et coupe 
l'excédent. Fixe le hackle, tourne 2 ou 3 tours. Fixe et coupe l’excédent.
Rabats les fibres vers l'arrière et forme la tête. Nœud final et goutte de 
vernis sur la tête. Cette mouche peut se décliner en vert ou blanc.

Fixe la soie floche et va à la courbure. Fixe le tinsel. Forme et bloque le 
tip. Fixe le herl de paon (que tu as fait tremper 2 à 3 minutes). Réalise 
un corps fusiforme. Applique quelques gouttes de vernis. Enroule le 
herl de paon à spires espacées et régulières et bloque-le à 2 mm en 
arrière de l’œillet . Une demi-clé et coupe la soie de montage. Démarre 
quelques enroulements de soie noire . Fixe le hackle "doublé" derrière 
l’œillet et enroule-le sur 3 tours environ puis bloque-le par une demi-
clé . Fais la tête tout en veillant à coucher les fibres du hackle à 45° 
vers l'arrière. Nœud final et une goutte de vernis sur la tête.

Red-Tag - pointe ou 2e mouche Black Magic - 2e mouche
Hameçon 12 ou 14 
Soie de montage noire
Tag floche rouge
Corps 3 herls de paon
Collerette hackle noir ou roux

Hameçon 14
Soie de montage noire
Thorax 1 herl de paon
Hackle coq noir

Fixe la soie de montage 3 à 4 mm en arrière de l’œillet et va à la 
courbure. Fixe le tag en laissant un morceau recouvrir la hampe pour 
éviter les sur-épaisseurs et reviens à la courbure . Fixe par la pointe les 
herls de paon sur le dernier tiers de la hampe (fais tremper les herls 
dans de l'eau pendant 2 à 3 minutes avant le montage pour éviter la 
casse). Ramène la soie de montage au niveau de l’œillet. Vrille 
ensemble les herls de paon et forme le corps en les tournant en spires 
jointives. Fixe, coupe l’excédent. Fixe le hackle, 3 ou 4 tours, fixe et 
forme la tête en rabattant légèrement les fibres vers l'arrière. Nœud 
final et goutte de vernis sur la tête.

Enroule la soie de montage de l'œillet à la courbure en mordant de  
2 à 3 tours sur celle-ci. Reviens aux deux tiers de la hampe, vernis le 
corps ainsi formé (laisse sécher). Fixe le herl (que tu as fait tremper 
dans de l'eau pendant 2 à 3 minutes avant le montage pour éviter la 
casse) par le milieu, partie libre vers l'arrière, ramène la soie au pied de
la fixation pour pouvoir vriller le herl et la soie (meilleure solidité) avant 
de tourner le tout sur 2 ou 3 tours maxi. Fixe le hackle par le pied, 
enroule sur 1 à 3 tours suivant la densité du hackle (cette mouche ne 
doit pas flotter), fixe, nœud final, c'est tout.
Variante "Black-taupe" : thorax dubbing taupe.

Noyée perdrix - pointe NMB - pointe
Hameçon 12
Bille dorée 3 mm
Soie de montage noire
Corps dubbing de lièvre marron
Cerclage fil de cuivre
Collerette plume de perdrix
grise

Hameçon 12
Bille dorée 3 mm
Soie de montage noire
Cerques coq roux
Corps dubbing lièvre olive
Cerclage tinsel rond argent
Collerette coq roux

Place la bille. Fixe la soie de montage derrière la bille et va à la 
courbure. Fixe le fil de cuivre sur la longueur de la hampe puis ramène 
la soie de montage à la courbure. Place le dubbing sur le fil de montage
et vrille-le entre tes doigts. Forme le corps en revenant vers la bille puis 
fais le cerclage avec le fil de cuivre. Arrête et coupe l'excédent. Rabats 
les fibres de la plume de perdrix vers l'arrière (parer) et fixe-la par la 
pointe derrière la bille. Fais 2 ou 3 tours avec la plume de perdrix en 
rabattant les fibres vers l'arrière à chaque tour. Arrête et coupe 
l'excédent. Fais quelques tours avec le fil de montage pour régler 
l'inclinaison des fibres, une demi-clé, le nœud final.

Écrase l’ardillon puis passe la bille. Enroule la soie de montage depuis 
3 ou 4 mm de l’œillet et va jusqu’à la courbure de l’hameçon. 
Positionne et fixe les cerques en coq puis fixe le morceau de tinsel 
argent. Place le dubbing de lièvre sur la soie de montage. Forme le 
corps puis fais le cerclage avec le tinsel. Fixe la plume de coq face 
brillante vers l’extérieur (attention, la bille reste derrière la plume et non 
pas devant). Enroule la plume. Regroupe les fibres vers l’arrière et 
forme la tête. Une demi-clé, le nœud final et une goutte de vernis sur la 
tête.


